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บทคดัย่อ 

 
การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา 1) ระดบัการเสริมผลิตภณัฑย์ีสตต์่อผลผลิตน ้ านม 2) ระดบัการเสริม

ผลิตภณัฑ ์ยสีตต์่อองคป์ระกอบของน ้ านม และ 3) ตน้ทุนค่าอาหารและรายได ้
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ภายในบล็อก (Randomized Completely Block Design: RCB) 

หน่วยทดลอง คือ แม่โคนมลูกผสมโฮลส์ไตน์ ฟรีเช่ียน อาย ุ3 - 5 ปี จ านวน 9 ตวั จดักลุ่มแม่โคตามช่วงอายเุป็น 3 
กลุ่ม (Block) แต่ละกลุ่มมี 3 ทรีตเมนต์ แม่โคนมแต่ละกลุ่มไดรั้บอาหารส าเร็จรูปและอาหารหยาบในปริมาณท่ี
เท่ากนั และเสริมดว้ยผลิตภณัฑย์ีสตร์ะดบั 0 0.5 และ 1 เปอร์เซ็นตข์องน ้ าหนกัอาหาร ตามล าดบั ระยะเวลาการ
ทดลองนาน 105 วนั  

ผลการทดลองพบวา่ 1) การเสริมผลิตภณัฑย์ีสตร์ะดบั 0 0.5 และ 1 เปอร์เซ็นต ์ต่อผลผลิตน ้ านมปรับ
ไขมนั 4 เปอร์เซ็นต ์ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (P>0.05) 2) การเสริมผลิตภณัฑย์สีตต์่อองคป์ระกอบน ้ านม พบวา่ 
เปอร์เซ็นต์ไขมนั เปอร์เซ็นต์โปรตีน เปอร์เซ็นต์น ้ าตาลแล็กโทส เปอร์เซ็นต์ธาตุน ้ านมไม่รวมไขมัน และ
เปอร์เซ็นต์ธาตุน ้ านมรวม ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (P>0.05) และ 3) ตน้ทุนค่าอาหารต่อตวัต่อวนั เม่ือเสริม
ผลิตภณัฑย์ีสตร์ะดบั 0 0.5 และ 1 เปอร์เซ็นต ์เท่ากบั 43.06, 45.06 และ 47.06 บาท/ตวั/วนั ตามล าดบั และรายได้
จากการจ าหน่ายน ้ านมต่อตวัต่อวนั เท่ากบั 174.83  183.93 และ 152.60 บาท/ตวั/วนั ตามล าดบั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าส าคญั ผลิตภณัฑย์สีต ์ผลผลิตน ้ านม องคป์ระกอบน ้ านม ตน้ทุนค่าอาหาร 
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Abstract 

 

This research aimed to investigate 1) the effect of yeast supplementation on milk production, 

2) the effect of yeast supplementation on milk composition, and 3) feed cost and income. 

This experiment was a randomized completely block design with 3 treatments and 3 blocks. 

Nine crossbreed Holstein Friesian cows age of 3 – 5 years were randomly allotted to 3 blocks according 

to age. Each group of cows was fed an equal amount of commercial diet and roughage, and the feed was 

supplement with yeast at rates of 0, 0.5 and 1 percentage of feed weight. The experimental period was 

105 days. 

The result showed that 1) There was no statistically significant difference (P>0.05) in 4 % fat 

adjust milk yield among the groups of cows fed feed supplemented with yeast at 0, 0.5 and 1 % feed weight. 

2) There was no statistically significant difference (P>0.05) in milk composition parameters of fat percentage, 

protein percentage, lactose percentage, solid not fat percentage and total solid percentage among the 

treatment groups and control. 3) The feed costs of the treatment group (feed supplemented with yeast at 

0, 0.5 and 1 %) were 43.06, 45.06 and 47.06 Baht/head/day, respectively and incomes were 174.83, 183.93 

and 152.60 Baht/head/day, respectively. 
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บทน า 
ประเทศไทยมีการเล้ียงโคนมมาเป็นเวลายาวนานจนสามารถปรับปรุงพนัธ์ุโคนมให้มีขีดความสามารถ

ในการใหผ้ลผลิตน ้ านมท่ีเพ่ิมข้ึน เกษตรกรหลาย ๆ คนอาจประสบความส าเร็จ เน่ืองจากมีแม่โคนม พนัธ์ุดี มีอาหาร
คุณภาพดี และมีการจดัการฟาร์มท่ีดีดว้ย ในขณะเดียวกนัยงัมีเกษตรกรบางกลุ่มท่ียงัไม่ประสบความส าเร็จในการ
เล้ียงโคนม เพราะแม่โคนมไม่สามารถให้ผลผลิตน ้ านมไดใ้นปริมาณมาก ๆ ทั้งท่ีมีการปรับปรุงสายพนัธ์ุโคนม
แลว้ ตามหลกัวชิาการโคนมท่ีมีเปอร์เซ็นตเ์ลือดสูงจะให้ผลผลิตน ้ านมสูงไปดว้ย แต่กลบัพบวา่ผลผลิตน ้ านมนั้น
ไม่สูงตาม ในการพฒันาและปรับปรุงการเล้ียงโคนมในประเทศไทย การปรับปรุงสายพนัธ์ุโคนมอาจมิใช่วิธีการ
เพ่ิมผลผลิตน ้ านมเพียงวิธีเดียว แต่อาจยงัมีอีกหลายวิธีท่ีสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพของโคนมในการผลิตน ้ านมได ้
ซ่ึงหน่ึงในวธีินั้น ๆ คือ การจดัการดา้นอาหารสตัว ์

ปัจจุบนัหลายองคก์รทั้งภาครัฐและเอกชนไดเ้ลง็เห็นศกัยภาพในการจดัการดา้นอาหารสตัวว์า่จะสามารถเพ่ิม
คุณประโยชน์ในดา้นต่าง ๆ ได ้ไม่ว่าจะเป็นการเพ่ิมผลผลิตและการเพ่ิมคุณค่าของน ้ านมเพ่ือให้มีคุณภาพท่ีดีข้ึน 
ดงันั้น หลาย ๆ บริษทัท่ีเป็นผูผ้ลิตและจดัจ าหน่ายอาหารสัตว ์ตลอดจนเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมจึงให้ความส าคญักบั
คุณค่าโภชนะในอาหารมากข้ึน ทั้งน้ีก็เพราะตอ้งการให้ผลผลิตท่ีไดน้ั้นมีคุณภาพดี ปกติโภชนะท่ีสัตวไ์ดรั้บจาก
พืช และผลพลอยไดท้างการเกษตรไม่เพียงพอต่อความตอ้งการของร่ายกายโดยเฉพาะทางดา้นโปรตีนจึงส่งผลให้
การสงัเคราะห์โปรตีนของจุลินทรียท่ี์อยูใ่นกระเพาะรูเมน เพื่อน ามาใชป้ระโยชน์ในร่างกายของตวัสัตวล์ดนอ้ยลง 
การปรับเปล่ียนกระบวนการหมกัในกระเพาะรูเมนจึงเป็นอีกหน่ึงแนวทางในการเพ่ิมประสิทธิภาพของการใช้
ประโยชน์ของอาหารและการเพ่ิมผลผลิตในน ้ านมต่อไป ปัจจุบนัมีการน ายสีตม์าเป็นส่วนผสมของอาหารสตัว ์คือ 
เสริมในอาหารของสตัวเ์ค้ียวเอ้ือง ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พ่ือเพ่ิมการท างานของจุลินทรียใ์นกระเพาะรูเมน โดยการก าจดั
ออกซิเจน เพ่ิมการผลิตกรดไขมนัท่ีระเหยได ้และการสังเคราะห์จุลินทรียโ์ปรตีนน าไปสู่การเพ่ิมประสิทธิภาพ
การผลิตของสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง ซ่ึงสามารถปรับสภาพความสมดุลของแบคทีเรียในระบบทางเดินอาหารให้คืนสู่
สภาวะปกติได้ ในท่ีน้ีผลิตภณัฑย์ีสต ์คือ ผลิตภณัฑ์ท่ีไดจ้ากกระบวนการหมกัยีสต ์(Saccharomyces cerevisiae) 
น ามาผา่นการท าใหแ้ห้ง มีลกัษณะเป็นผงสีด าขนาดเล็กคลา้ยเม็ดทรายละเอียด ใชเ้ป็นส่วนผสมในอาหารสัตว ์มี
คุณสมบัติเป็นพรีไบโอติก (Prebiotics) ซ่ึงเป็นส่วนของอาหารท่ีสัตว์ไม่สามารถย่อยไปใช้ประโยชน์ได้แก่
จุลินทรียใ์นกระเพาะสามารถน าไปใชเ้ป็นแหล่งอาหารได ้โดยช่วยเพ่ิมจ านวนจุลินทรียท่ี์มีประโยชน์ในกระเพาะ
อาหาร มีวตัถุประสงคใ์นการปรับสภาพความเป็นกรด – ด่าง ในกระเพาะรูเมน เพ่ิมการท างานของจุลินทรียใ์น
กระเพาะรูเมนโดยการก าจดัออกซิเจน เพ่ิมการผลิตกรดไขมนัท่ีระเหยได ้(พลงังานส าหรับสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง) และ
การสงัเคราะห์จุลินทรียโ์ปรตีน (โปรตีนส าหรับสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง) ท าให้เพ่ิมประสิทธิภาพของระบบการหมกั การยอ่ย 
การดูดซึม และการขบัถ่ายของอาหาร ท าใหมี้ผลในการเพ่ิมผลผลิต 

ปัจจุบนัเกษตรกรเร่ิมให้ความสนใจเก่ียวกบัยีสตม์าใชป้ระโยชน์มากข้ึน แต่มีงานวิจยัไม่มากนกัท่ีช้ีชดั
ให้เห็นถึงประโยชน์จากการเสริมผลิตภณัฑ์ยีสตน้ี์ไดอ้ย่างแทจ้ริง ดงันั้นการศึกษางานวิจยัน้ีจึงสนใจท่ีจะทราบถึง
ระดบัของการเสริมผลิตภณัฑย์สีตท่ี์เหมาะสมกบัแม่โคนมระยะให้นม เพื่อให้เกษตรกรสามารถน าไปปรับใชแ้ละ
ลองปรับกบัสูตรอาหารในการเล้ียงโคนม เพ่ือประโยชน์ของการเพ่ิมคุณภาพน ้ านมและผลผลิตน ้ านมต่อไป 
 
 

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0555/yeast-%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C
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วตัถุประสงค์การวจิยั 
1. เพื่อศึกษาระดบัการเสริมผลิตภณัฑย์สีตต์่อผลผลิตน ้ านม 

2. เพื่อศึกษาระดบัการเสริมผลิตภณัฑย์สีตต์่อองคป์ระกอบของน ้ านม 

3. เพื่อเปรียบเทียบตน้ทุนการผลิตของการเสริมผลิตภณัฑย์สีตใ์นระดบัต่างกนั 

 

วธีิด าเนินการวจิยั 

วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ภายในบล็อก (Randomized Completely Block Design: RCB) 
หน่วยทดลอง คือ แม่โคนมลูกผสมโฮลส์ไตน์ ฟร่ีเช่ียน จ านวน 9 ตวั อาย ุ3 – 5 ปี จดักลุ่มโคนมตามช่วงอายเุป็น 3 กลุ่ม 
(Block) แต่ละกลุ่ม ประกอบดว้ยโคนมจ านวน 3 ตวั สุ่มอาหารทดลอง (ทรีตเมนต)์ ให้กบัแม่โคนมแต่ละกลุ่ม 
ดงัน้ี 
 ทรีตเมนตท่ี์ 1 อาหารส าเร็จรูปไม่เสริมผลิตภณัฑย์สีต ์(กลุ่มควบคุม) 

 ทรีตเมนตท่ี์ 2 อาหารส าเร็จรูปเสริมผลิตภณัฑย์สีตร์ะดบั 0.5 เปอร์เซ็นตข์องน ้ าหนกัอาหาร 
 ทรีตเมนตท่ี์ 3 อาหารส าเร็จรูปเสริมผลิตภณัฑย์สีตร์ะดบั 1 เปอร์เซ็นตข์องน ้ าหนกัอาหาร 

1. ขั้นเตรียมการทดลอง 
1.1 การเตรียมโคนมทดลอง 

  ปรับการกินอาหารของแม่โคนม จ านวน 9 ตวั โดยให้อาหารส าเร็จรูปตามปริมาณน ้ าหนักตวั
ของโคนมเป็นเวลา 15 วนั และใหอ้าหารหยาบกินเตม็ท่ีเพ่ือเตรียมเขา้สู่ขั้นตอนการทดลองต่อไป 

1.2 การเตรียมทรีตเมนต์ 
1.2.1 อาหารโคนมท่ีใชส้ าหรับทดลองเป็นอาหารส าเร็จรูปทางการคา้ส าหรับโคนมระยะให้นม

ของสหกรณ์โคนมหนองโพราชบุรี จ ากดั (ในพระบรมราชูปถมัภ)์ 
1.2.2 ผลิตภณัฑย์ีสตภ์ายใตเ้คร่ืองหมายทางการคา้ “Beta - Cow” มีค่าโภชนะ ดงัแสดงในตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 ปริมาณโภชนะของผลิตภณัฑย์สีตท่ี์ใชใ้นการทดลอง 
 

องค์ประกอบของโภชนะ (เปอร์เซ็นต์) ร้อยละในสูตรอาหาร 
โปรตีน 30.00 
ไขมนั  0.45 
ความช้ืน 9.33 
เถา้ 17.14 
เยือ่ใย 0.30 
คาร์โบไฮเดรท (NFE) 42.78 
รวม 100.00 

ยอดโภชนะยอ่ยไดท้ั้งหมด (TDN) 79.64 

หมายเหต:ุ วเิคราะห์โดยวธีิ Proximate analysis โดยศูนยค์น้ควา้และพฒันาวชิาการอาหารสตัว ์
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตก าแพงแสน 

 
2. ขั้นด าเนินการทดลอง 

2.1 ใหอ้าหารส าเร็จรูปและผลิตภณัฑย์ีสตโ์ดยโรยผลิตภณัฑย์ีสตผ์สมกบัอาหารส าเร็จรูปให้เขา้กนั 
วนัละ 1 คร้ัง ในตอนเชา้ 

2.2 ใหน้ ้ า ใส่ภาชนะตั้งท้ิงไวใ้หโ้คนมกินตลอดเวลา 
2.3 ใหอ้าหารหยาบ ประกอบดว้ยหญา้สดและฟางอดักอ้นใหกิ้นในปริมาณเท่ากนั 

3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
3.1 บนัทึกน ้ าหนกัผลผลิตน ้ านมทุกวนั ๆ ละ 2 คร้ัง คือ เวลาเชา้และเวลาเยน็ 
3.2 เก็บตวัอย่างน ้ านมประมาณ 2 สัปดาห์ต่อคร้ัง เพ่ือตรวจวิเคราะห์หาองค์ประกอบของน ้ านม 

ไดแ้ก่ โปรตีน ไขมนั น ้ าตาลแลก็โทส ของแขง็ไม่รวมไขมนั และของแขง็ทั้งหมด ท าการ เก็บตวัอยา่งทั้งหมด 6 คร้ัง 
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ผลการวจิยั 
1. ผลผลติและองค์ประกอบของน า้นม 

ผลผลิตและองคป์ระกอบของน ้ านมท่ีเสริมผลิตภณัฑย์สีตใ์นระดบัต่าง ๆ แสดงในตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2 ผลผลิตและองคป์ระกอบของน ้ านม 
 

 
หมายเหต:ุ ค่าเฉล่ีย ± S.D. 
 

จากตารางท่ี 2 พบวา่ การเสริมผลิตภณัฑย์ีสตท่ี์ระดบั 0, 0.5 และ 1 เปอร์เซ็นต ์ของน ้ าหนกัอาหาร 
ผลผลิตน ้ านมปรับไขมนั 4 เปอร์เซ็นต์ ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (P>0.05) และองค์ประกอบน ้ านม พบว่า 
เปอร์เซ็นต์ไขมนั เปอร์เซ็นต์โปรตีน เปอร์เซ็นต์น ้ าตาลแล็กโทส เปอร์เซ็นต์ธาตุน ้ านมไม่รวมไขมัน และ 
เปอร์เซ็นตธ์าตุน ้ านมรวม ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (P>0.05) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลผลติและ 
องค์ประกอบของน า้นม 

ทรีตเมนต์ที ่
p-value C.V. (%) 

1 2 3 

ผลผลิตน ้ านมปรับไขมนั  
4 เปอร์เซ็นต ์(กิโลกรัม/ตวั/วนั) 

9.99 ± 0.49 10.51 ± 3.18 8.72 ± 2.13 0.582 21.45 

ไขมนั (%) 4.48 ± 0.44 4.28 ± 1.04 5.47 ± 0.90 0.058 19.18 
โปรตีน (%) 3.47 ± 0.48 3.61 ± 0.62 4.17 ± 0.71 0.102 16.44 
น ้าตาลแลก็โทส (%) 4.72 ± 0.15 4.56 ± 0.18 4.42 ± 0.11 0.228 3.99 
ธาตุน ้ านมไม่รวมไขมนันม (%) 8.84 ± 0.25 8.87 ± 0.73 9.28 ± 0.61 0.242 5.98 
ธาตุน ้ านมรวมทั้งหมด (%) 13.32 ± 0.63 13.15 ± 1.72 14.75 ± 1.31 0.077 9.89 
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2. ต้นทุนค่าอาหารและรายได้ 

ตน้ทุนค่าอาหารและรายไดจ้ากการเสริมผลิตภณัฑย์สีตใ์นระดบัตา่ง ๆ แสดงในตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 ตน้ทุนค่าอาหารและรายได ้
 

 

หมายเหต:ุ *  อาหารส าเร็จรูป ราคากิโลกรัมละ 9 บาท 
 ** ผลิตภณัฑย์สีต ์Beta-Cow ราคากิโลกรัมละ 100 บาท 
 *** ฟางอดักอ้น ราคากิโลกรัมละ 0.83 บาท 
 **** น ้านมดิบราคา 17.50 บาท 
 

จากตารางท่ี 3 ตน้ทุนค่าอาหาร พบว่า อาหารส าเร็จรูปเสริมผลิตภณัฑ์ยีสต์ระดบั 1 เปอร์เซ็นตข์อง
น ้ าหนกัอาหาร มีตน้ทุนค่าอาหารเฉล่ียมากท่ีสุด เท่ากบั 47.06 บาท/ตวั/วนั รองลงมาอาหารส าเร็จรูปเสริมผลิตภณัฑ์
ยสีตร์ะดบั 0.5 เปอร์เซ็นต ์ของน ้ าหนกัอาหาร เท่ากบั 45.06 บาท/ตวั/วนั และ อาหารส าเร็จรูปท่ีไม่เสริมผลิตภณัฑ์
ยสีต ์เท่ากบั 43.06 บาท/ตวั/วนั 

รายไดจ้ากการจ าหน่ายน ้ านม พบวา่ อาหารส าเร็จรูปเสริมผลิตภณัฑ์ยีสต์ระดบั 0.5 เปอร์เซ็นต์ของ
น ้ าหนักอาหาร มีรายได้จากการจ าหน่ายน ้ านมมากท่ีสุด เท่ากับ 183.93 ± 55.65 บาท/ตวั/วนั รองลงมาอาหาร
ส าเร็จรูปไม่เสริมผลิตภณัฑย์สีต ์เท่ากบั 174.83 ± 8.58 บาท/ตวั/วนั และอาหารส าเร็จรูปท่ีเสริมผลิตภณัฑย์ีสตร์ะดบั 
1 เปอร์เซ็นตข์องน ้ าหนกัอาหาร เท่ากบั 152.60 ± 37.28 บาท/ตวั/วนั 

รายการ 
ทรีตเมนต์ที ่

1 2 3 
1. จ านวนแม่โครีดนม (ตวั) 3 3 3 

2. จ านวนวนัท่ีทดลอง (วนั) 105 105 105 

3. ผลผลิตน ้ านมปรับไขมนั 4 เปอร์เซ็นต ์เฉล่ีย (กิโลกรัม) 9.99 ± 0.49 10.51 ± 3.18 8.72 ± 2.13 

4. ตน้ทุนค่าอาหารส าเร็จรูปทั้งหมด*(บาท) 11,340 11,340 11,340 

5. ตน้ทุนค่าผลิตภณัฑย์สีตท์ั้งหมด** (บาท) 0 630 1,260 

6. ตน้ทุนค่าฟางอดักอ้นทั้งหมด*** (บาท) 2,222.33 2,222.33 2,222.33 

7. ตน้ทุนค่าอาหารทดลองทั้งหมด (บาท) 13,562.33 14,192.33 14,822.33 

8. ตน้ทุนค่าอาหารทดลองเฉล่ีย (บาท/ตวั/วนั) 43.06 45.06 47.06 

9. ตน้ทุนค่าน ้ านม (บาท/กิโลกรัม) 10.77 11.27 11.77 

10 รายไดจ้ากการจ าหน่ายน ้ านม**** (บาท/ตวั/วนั) 174.83 ± 8.58 183.93 ± 55.65 152.60 ± 37.28 

11. ก าไรหกัตน้ทุนค่าอาหาร (บาท/ตวั/วนั) 131.77 ± 8.58 138.87±55.65 105.54 ± 37.28 
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ก าไรหักจากตน้ทุนค่าอาหาร พบวา่ อาหารส าเร็จรูปเสริมผลิตภณัฑย์ีสต์ระดบั 0.5 เปอร์เซ็นต์ของ
น ้ าหนักอาหาร มีรายได้จากการจ าหน่ายน ้ านมมากท่ีสุด เท่ากับ 138.87 ± 55.65 บาท/ตวั/วนั รองลงมาอาหาร
ส าเร็จรูปท่ีไม่เสริมผลิตภณัฑย์ีสต ์เท่ากบั 131.77 ± 8.58 บาท/ตวั/วนั และ อาหารส าเร็จรูปเสริมผลิตภณัฑย์ีสตร์ะดบั 
1 เปอร์เซ็นตข์องน ้ าหนกัอาหาร เท่ากบั 105.54 ± 37.28 บาท/ตวั/วนั 
 
อภิปรายผลการวจิยั 

การเสริมผลิตภณัฑย์ีสตใ์นอาหารส าเร็จรูปในระดบัท่ีต่างกนัต่อผลผลิตน ้ านมปรับไขมนั 4 เปอร์เซ็นต ์
ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (P>0.05) สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ สุทธิพงศ์ อุริยะพงศ์สรรค์ และ ฉลอง วชิราภากร 
(2555) การศึกษาการยอ่ยได ้การผลิตกรดไขมนัระเหยได ้ปริมาณแอมโมเนีย และปริมาณจุลินทรียใ์นกระเพาะหมกั 
ของโคเน้ือและโคนมเม่ือใชผ้ลิตภณัฑย์ีสตเ์สริมในอาหาร พบวา่ การเสริมผลิตภณัฑย์ีสตท่ี์ระดบั 2 – 4 กิโลกรัม
ต่ออาหาร 1,000 กิโลกรัม ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (P>0.05) โดยแม่โคนมท่ีไดรั้บการเสริมผลิตภณัฑย์ีสต์ท่ี
ระดบั 2 กิโลกรัมต่ออาหาร 1,000 กิโลกรัม ใหผ้ลผลิตน ้ านมมากกวา่แม่โคนมท่ีไม่ไดรั้บการเสริมผลิตภณัฑย์สีต ์

การเสริมผลิตภณัฑย์ีสตใ์นอาหารส าเร็จรูปในระดบัท่ีต่างกนัต่อองคป์ระกอบน ้ านม ไดแ้ก่ เปอร์เซ็นต์
โปรตีน เปอร์เซ็นต์ไขมนั เปอร์เซ็นต์น ้ าตาลแล็กโทส เปอร์เซ็นต์ธาตุน ้ านมไม่รวมไขมนั และเปอร์เซ็นต์ธาตุ
น ้ านมรวม ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (P>0.05) สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Hristov and others (2010) ท่ีเสริม
ยสีต ์56 กรัมต่อตวัต่อวนั โดยผลจากการทดลอง พบวา่ ไม่มีความแตกต่างทั้งในดา้นองคป์ระกอบของน ้ านมท่ีวดั
ไดจ้ากกรดไขมนัและพบว่ามีการสังเคราะห์โปรตีนโดยจุลินทรียล์ดลง เช่นเดียวกบัการศึกษาของ Dann and 
others (2000) พบวา่ องคป์ระกอบน ้ านม ไดแ้ก่ เปอร์เซ็นต์ไขมนั เปอร์เซ็นต์โปรตีน เปอร์เซ็นต์น ้ าตาลแล็คโทส 
และเปอร์เซ็นตข์องแขง็ทั้งหมดในน ้ านม ไม่มีความแตกต่างกนัระหวา่งกลุ่มควบคุม และกลุ่มท่ีเสริมยีสตห์มกั 60 
กรัมต่อตวัต่อวนั เช่นเดียวกบัการศึกษาของ Arambel and Kent (1990) ท่ีเสริมยสีตห์มกัลงในอาหาร 90 กรัมต่อตวั
ต่อวนั โดยวดัผลจากค่าเฉล่ียขององคป์ระกอบน ้ านม พบวา่ ไม่มีความแตกต่างทางสถิติระหวา่งกลุ่มควบคุมกบั
กลุ่มท่ีมีการเสริมยีสต์หมกั แต่การเสริมผลิตภณัฑ์ยีสต์ ท่ีระดับ 0.5 เปอร์เซ็นต์ ท าให้น ้ านมมีคุณภาพดีข้ึน 
เน่ืองจากจ านวนเซลลโ์ซมาติกมีปริมาณลดลง อยา่งไรก็ดีจ านวนของเซลลโ์ซมาติกนั้นอาจข้ึนอยูก่บัหลายปัจจยั 
เช่น ระยะของการให้นม จ านวนทอ้งท่ีให้นม ความเครียดท่ีเกิดจากการจดัการ ปัญหาดา้นโภชนาการ สภาพ
ภูมิอากาศ และปัญหาเก่ียวกบัความเจ็บป่วยในโค เป็นตน้ 

ในด้านของต้นทุนค่าอาหารและรายได้จากการเสริมผลิตภัณฑ์ยีสต์ในระดับต่าง ๆ พบว่า ต้นทุน
ค่าอาหารท่ีเสริมผลิตภณัฑย์สีต ์1 เปอร์เซ็นต ์มีตน้ทุนค่าอาหารมากท่ีสุด ส่วนอาหารท่ีไม่ไดเ้สริมผลิตภณัฑย์ีสตมี์
ตน้ทุนค่าอาหารนอ้ยท่ีสุด ในขณะท่ีอาหารท่ีเสริมผลิตภณัฑย์ีสต ์0.5 เปอร์เซ็นต์ นั้นมีรายไดจ้ากการจ าหน่ายค่า
น ้ านมมากท่ีสุดท าใหมี้ก าไรมากท่ีสุด 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวจิยัไปใช้ 

 การวจิยัในคร้ังน้ี เป็นการศึกษาเฉพาะแม่โคลูกผสมโฮลส์ไตน์ ฟรีเช่ียน ในระยะให้นม อาย ุ3 – 5 ปี 
จ านวน 9 ตัว ซ่ึงเ ล้ียงในฟาร์มโคนมแห่งหน่ึงในจังหวัดราชบุรี การน าผลการวิจัยไปใช้ควรค านึงถึง
สภาพแวดลอ้ม การจดัการ และการเล้ียงท่ีแตกต่างกนั 

2. ข้อแนะน าในการวจิยัคร้ังต่อไป 
2.1 ควรศึกษาผลของการเสริมผลิตภณัฑย์สีตโ์ดยการตรวจวเิคราะห์หาเซลลเ์มด็เลือดขาวในน ้ านม 
2.2 ควรศึกษาระดบัการเสริมผลิตภณัฑย์สีตใ์นระดบัท่ีแตกต่างไปจากงานวจิยัในคร้ังน้ี 
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